® 5 e 6/12 - Lisboa
Fel e Mel no Papel

O Teatro do Bairro vai receber a pega Fel e
Mel no Papel, uma criacao coletiva de di-
ferentes grupos do Teatro Férum da area
metropolitana de Lisboa. Com inicio as 21
horas, esta pega tem um custo entre trés e
cinco euros por pessoa.

® 6/12 - Guia, Cascais
Iniciacao a Escalada

Tem lugar no préximo sabado as 15 horas
nas Arribas do Farol da Guia uma aula de
Iniciagdo a Escalada, que pretende dar a
conhecer o desporto a todos os interessa-
dos, maiores de 12 anos. As inscrigdes tém
um custo de cinco euros e podem ser feitas
pelo e-mail mail@desnivel.pt.

® 6/12 — Cascais
Concerto de Cordis

O Centro Cultural de Cascais vai receber um
concerto de Cordis — Piano & Guitarra Por-
tuguesa, com inicio as 21h30. Trata-se do
concerto que encerrara a tour 2014 de Cor-
dis, que apresenta um espetaculo de fuséo
entre piano e a guitarra portuguesa, com os
musicos Paulo Figueiredo e Bruno Costa.
Os bilhetes ficam a oito euros.

® 6/12 — Parede
Visita Guiada
a Zona das Avencas

Tem inicio as 9 horas na praia da Parede uma
visita guiada a zona de interesse biofisico das
Avencas, destinada as familias. As inscricoes
sao feitas no site da Camara Municipal com
um custo de seis euros, embora seja gratui-
to para criangas até trés anos.

® 7/12 — Carcavelos

Aula de bodyboard

A Praia de Carcavelos receberd uma aula
de iniciacdo ao bodyboard, com inicio as
14h45 e final marcado para as 16h45. As
inscricoes devem ser feitas para o e-mail
aquacarca@gmail.com e tém um custo de
7,5 euros.
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e Lisboa

Arquitetura solidaria

A promocao de visitas guiadas ao centro histérico da cidade é uma das atividades do FAS

A requalificacao urbana
dos centros historicos

é 0 objetivo de uma
associacao que quer
envolver a comunidade
local nos seus projetos

Nuno Cunha

tratégias destinadas a contribuir para

o rejuvenescimento do bairro do Cas-
telo e colina da Sé, em Lisboa, é o maior or-
gulho do Fundo de Arquitectura Social (FAS).
Esta associacdo sem fins lucrativos, criada
em 2013, desenvolve intervencdes nas areas
de arquitetura, design, comunicacao e socio-
logia, centradas sobretudo na requalificacao
urbana dos centros histéricos.

Um dos lemas desta organizacao, criada
por uma equipa multidisciplinar, é “envolver
a comunidade onde intervém, numa perspe-
tiva de continuidade e sustentabilidade, tan-
to na definicdo dos objetivos, como na pros-
secucao dos trabalhos”, de acordo com Pa-

0 projeto Morala Castelo, que engloba es-

tricia Morais, vice-presidente da associacao.
A ideia acabou por ser a semente para a cria-
cao de uma associacdo de moradores, comer-
ciantes e amigos do bairro do Castelo, deno-
minada HaCastelo.

Vencedor do programa BIPZIP 2014, pro-
movido pela Camara Municipal de Lisboa,
este projeto ndo se limita a recuperacao das
estruturas urbanas, promovendo também a
criacdo de emprego, formacdo complemen-
tar e ocupacao de tempos livres.

Ha feira no bairro

Entre os projetos desenvolvido pelo FAS,
destaque para a Feira do bairro do Castelo,
cuja 7.2 edicdo tera lugar no proximo saba-
do, no Largo de Santa Cruz do castelo, das
10 as 18 horas. Conta com 27 bancas que
promovem produtos portugueses, desde ar-
tesanato a pecas de arte, ilustracdes, cerami-
ca, bijuteria e vestuario de autor. As artes
circenses marcam presenca por intermédio
dos alunos do Chapit6, ao inicio da tarde, e
as 16 horas decorre a atuacdao de um grupo
de musica local.

No futuro, o FAS pretende reabilitar um
edificio devoluto existente no bairro e abri-
-lo para ser um Espaco Comunitario, estan-
do ainda previsto para janeiro o lancamen-
to de um guia turistico e cultural do bairro.
www.fundoarquitecturasocial.pt.m

® Lisboa
A arte vai ao café

No Casual Lounge Caffé vive-se um ambien-
te cosmopolita e cuidado, ideal para beber
um copo, alongar-se na conversa, ler uma re-
vista ou jornal diario, disponiveis para con-
sulta gratuita. Neste espaco lisboeta, ha ain-
da lugar para, simplesmente, tomar um café
e navegar pelo cyber espaco através da rede
WI-FI. As noites sao animadas, em toada des-
contraida, e sempre ao som de boa musica.
A Arte e Cultura sao uma presenca constan-
te quer através de exposicdes de pintura, es-
cultura ou fotografia quer através dos muitos
eventos. Fica na Rua Bartolomeu Dias 148B,
Lisboa. Tel. 213.019.024. L.M.M.

® Cascais e Lisboa
Candidatas a Capital
Verde Europeia

Cascais e Lisboa séo duas das 12 cidades
europeias que estao a candidatar-se ao pré-
mio “European Green Capital Award 2017".
Atribuido pelo oitavo ano consecutivo, o ga-
larddo é um “marco de exceléncia para as
cidades que prezam o seu ambiente.” Com-
posto por um painel internacional de juizes,
este prémio parte de varias premissas que
tém como base 12 indicadores que abran-
gem a qualidade do ar, mudangas climati-
cas, inovacgoes ecoldgicas, desempenho
energético, uso sustentavel do territério, en-
tre outros. Apos avaliacdo, o vencedor sera
anunciado em junho de 2015, em Bristol,
Reino Unido. M.S.
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